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گدنب رد صالخا

چكیده

نامیــده  اخــاص  كــه در اصطــاح دیــن  بــا خــدای متعــال  ارتبــاط  صداقــت در 
بــه رضایــت  كارســازترین مســأله در دســتیابی  و  می‌شــود مهم‌تریــن دســتور دیــن 
كــه در  فراوانــی  بــركات  گفــت،  به‌جرئــت می‌تــوان  اســت.  نیــك  و سرنوشــت  خــدا 
ایــن  بــه  مــورد هیــچ عنــوان دیگــری  برمی‌گیــرد، در  را در  انســان  ســایه اخــاص، 
نحــو وجــود نــدارد، امــا تحصیــل ایــن خصلــت بی‌مقدمــه نیســت. بــرای وصــول به 
ایــن فضیلت بــزرگ بایــد به عوامــل دســتیابی بــه اخلاص دســت یافت و خــود را از 

موانــع رســیدن بــه آن، خــاص نمــود.

كــه بــه قصــد نیــل بــه چنیــن هدفــی تدویــن یافتــه  در فصــل اول ایــن نوشــتار 
و نمودهــای  گرفتــه و جلوه‌هــا  قــرار  مــورد مفهــوم شناســی دینــی  اخــاص  اســت، 
گناه،  اصلی آن همچــون ولایتمداری اهل‌بیت:، صداقت در بندگی، دوری از 

تــاش و مجاهــدت و... بــه اختصــار تبییــن شــده اســت.

بیــان عوامــل ایجــاد حــس نیازمنــدی و وابســتگی دائمــی  بــه  در فصــل دوم، 
بــه خــدا، نظیــر درک ناتوانــی و عجــز مخلوقــات و یــأس از غیــر خــدا، واقــع شــدن 
در خطــر، معرفــت بــه وحدانیــت خــدا، همراهــی بــا صادقــان و مخلصــان پرداختــه 
شــده و ســپس موانــع ظهــور و بــروز چنیــن حــس مقدســی نظیــر آرزوهــای طولانــی، 
هــوای نفــس، رفــاه و دنیازدگــی، توهــم تأثیــر اســتقلالی موجــودات و موانــع دیگــر 

گردیــده اســت. بــرای مبــارزه و دفــع آن‌هــا بیــان 

در فصــل ســوم ایــن مجموعــه نیــز راهكارهایــی برای بــه وجــود آوردن اخلاص 
گردیده اســت. در بندگــی ذكــر 

کتاب‌هــای شــریف  كریــم و  در پژوهــش مذكــور از منابــع اصلــی همچــون قــرآن 
كافــی، غررالحكــم و... مشــخصاً از مجموعه‌هــای  نهج‌البلاغــه، تحــف العقــول 
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تبویب شــده‌ای چــون فرهنــگ قــرآن و میــزان الحكمــة بهره‌برداری شــده اســت.

مقدمه

اهمیت و اولویت هدف
 1. پرســتش مخلصانه، دســتور خداست.1

 2. مــاك قبولی اطاعت و بندگی خدا، اخلاص اســت.2
كه در تمام امور خود اخلاص داشــته باشد.3 كسی اســت   3. ســعادتمند 

 4. فرق مؤمن و منافق در اخلاص مؤمن اســت.4

بندگــی  افــراد مخلــص و صــادق در  بــرای شــناخت  الهــی همــواره  5. ســنت   
جریــان داشــته اســت.5

ینَ. الزمر، 2. نْزَلْنــا إِلَیْكَ الْكِتــابَ بِالْحَقِّ فَاعْبُــدِ الَلَّه مُخْلِصاً لَــهُ الدِّ
َ
ا أ 1 . إِنَّ

2 . شواهد:
عْلىَ‏. لیل، ‌20-19.

َ ْ
ــهِ ال  ابْتِغَاءَ وَجْهِ رَبِّ

َّ
ــزَى، إِل عْمَةٍ تجُْ حَدٍ عِندَهُ مِــن نِّ

َ
- وَ مَا لِ

هُ  كَانَ خَالِصــاً فَإِنَّ  مَــا 
َّ

عْمَــالَ إِل
َ ْ
 یَقْبَلُ مِــنْ عِبَــادِهِ ال

َ
ــهُ ل نَّ

َ
ِ خَالِصــاً لِ

 فَاعْمَــلْ لَِّ
ً

كــرم9: إِذَا عَمِلْتَ عَمَــا - رســول ا
عْل‏ى وَ لَسَــوْفَ یَرْضــ‏ى. بحارالأنــوار، ج 74، ‌ ص 105.

َ ْ
هِ ال  ابْتِغاءَ وَجْــهِ رَبِّ

َّ
حَدٍ عِنْــدَهُ مِنْ نِعْمَــةٍ تُجْــزى‏ إِل

َ
یَقُولُ وَ مــا لِ

كل طاعة. الأمالی‏للطوســی، ‌ ص 569. كرم9: الإخلاص ملاك  - رســول ا
3 . شواهد:

مَــهُ وَ صَمْتَهُ 
َ

كَل خْــذَهُ وَ تَرْكَــهُ وَ 
َ
ــهُ وَ بُغْضَــهُ وَ أ ِ عَمَلَــهُ وَ عِلْمَــهُ وَ حُبَّ

خْلَــصَ لَِّ
َ
- حضرت علــى7: طُوبَــى لِمَــنْ أ

وَ فِعْلَــه‏. تحف‏العقــول، ‌ص 100.
- حضرت علــی7: أخلصــوا أعمالكم تســعدوا. غررالحكم، ‌ص 155.

4 . شواهد:
وَ  صْلَحُــوا 

َ
أ وَ  تابُــوا  ذیــنَ 

َ
الّ  

َ
إِلّا نَصِیــرًا)145(  لَهُــمْ  ــدَ  تجَِ لَــن  وَ  ــارِ  النَّ مِــنَ  سْــفَلِ 

َ ْ
ال رْكِ 

َ
الــدّ فــىِ  نَافِقِیــنَ  المُْ إِنَّ   -

عَظیمــاً.  جْــراً 
َ
أ الْمُؤْمِنیــنَ  الُلَّه  یُــؤْتِ  سَــوْفَ  وَ  الْمُؤْمِنیــنَ  مَــعَ  ولئِــكَ 

ُ
فَأ  ِ

لَِّ دینَهُــمْ  خْلَصُــوا 
َ
أ وَ  بِــالِلَّه  اعْتَصَمُــوا 

.146- نســاء، ‌145 
لُــوا 

َ
- مِــنَ الْمُؤْمِنیــنَ رِجــالٌ صَدَقُــوا مــا عاهَــدُوا الَلَّه عَلَیْــهِ فَمِنْهُــمْ مَنْ‌قَضــ‏ى نَحْبَــهُ وَ مِنْهُــمْ مَــنْ یَنْتَظِــرُ وَ مــا بَدّ

تَبْدیــاً. الأحزاب، 23.
ذینَ صَدَقُــوا وَ لَیَعْلَمَــنَّ الْكاذِبیــنَ. العنكبوت، 3.

َ
ذیــنَ مِــنْ قَبْلِهِــمْ فَلَیَعْلَمَنَّ الُلَّه الّ

َ
ا الّ 5 . وَ لَقَدْ فَتَنَّ
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 6. اخلاص، موجب جوشــیدن چشــمه حكمت در قلب می‌شود.1
 7. راه رســیدن به آمال و آرزوها، اخلاص است.2

ویــژه  صــورت  بــه  را  او  سرپرســتی  انســان،  اخــاص  به‌واســطه  خداونــد   .8  
می‌كنــد.3 نــازل  بنــده  بــر  را  مصالــح  بهتریــن  و  برعهده‌گرفتــه 

 9. همه موجودات از انســان مخلص حســاب می‌برند.4
 10. اخلاص، بصیرت زا است.5

كی عمل می‌شــود.6  11. اخلاص، موجب پا

 12.  حقیقــت دنیــا بــرای انســان مخلــص، روشــن شــده و باعــث زهــد نســبت 
بــه او می‌شــود.7

 13. درخواســت اخلاص، ‌یكی از دعاها اولیای الهی بوده و هســت.8

كــرم9: ما أخلــص عبــد لله عزوجــل أربعیــن صباحــا إلا جــرت ینابیــع الحكمة مــن قلبــه على لســانه.  1 . رســول ا
عیون‏أخبارالرضــا‌، ج 2، ‌ص69

2 . حضرت علی7: مــن أخلص بلغ الآمــال. غررالحكم، ص 198.
3 . شواهد:

صِ لِطَاعَتِــی لِوَجْهِــی وَ 
َ

خْــا ِ
ْ

عْلَــمَ مِنْــهُ حُــبَّ ال
َ
لِــعُ عَلَــى قَلْــبِ عَبْــدٍ فَأ طَّ

َ
 أ

َ
كــرم9: قَــالَ الُلَّه عزوجــل ل - رســول ا

یْــتُ تَقْوِیمَــهُ وَ سِیَاسَــتَه‏. بحارالأنــوار، ج 82، ‌ص 136.
َ
 تَوَلّ

َّ
ابْتِغَــاءِ مَرْضَاتِــی إِل

مَصْلَحَتِــهِ.  فْضَــلَ 
َ
أ إِلَیْــهِ   

َ
وَجَــلّ عَزَّ الُلَّه  هْبَــطَ 

َ
أ عِبَادَتِــهِ  خَالِــصَ  الِلَّه  إِلَــى  صْعَــدَ 

َ
أ مَــنْ  زهــراء3:  حضــرت   -

.249 ص  بحارالأنــوار، ‌ج67، 
كل شــی‏ء حتى هــوام الأرض و ســباعها  كان مخلصــا لله أخــاف الله منــه  4 . امــام صــادق7: إن المؤمــن... إذا 

و طیــر الســماء. جامع‏الأخبــار، ‌ص 100.
5 . حضرت علــی7: عند تحقــق الإخلاص تســتنیر البصائــر. غررالحكم، ‌ص 198.

6 . حضرت علی7: لــو خلصت النیــات لزكت الأعمــال. غررالحكم، ‌ص 93.
جْمَــلَ عَبْــدٌ ذِكْــرَ الِلَّه عزوجــل 

َ
وْ قَــالَ مَــا أ

َ
رْبَعِیــنَ یَوْمــاً أ

َ
یمَــانَ بِــالِلَّه عزوجــل أ ِ

ْ
خْلَــصَ الْعَبْــدُ ال

َ
7 . امــام باقــر7: مَــا أ

نْطَــقَ بِهَا 
َ
ثْبَــتَ الْحِكْمَةَ فِــی قَلْبِــهِ وَ أ

َ
ــرَهُ دَاءَهَــا وَ دَوَاءَهَــا فَأ نْیَــا وَ بَصَّ

ُ
ــدَهُ الُلَّه عزوجــل فِــی الدّ  زَهَّ

َّ
رْبَعِیــنَ یَوْمــاً إِل

َ
أ

لِسَــانَه‏. الكافــی، ‌ج2، ‌ص 16.
8 . شواهد:

جَ صِدْقٍ وَ اجْعَلْ لی‏ مِنْ لَدُنْكَ سُلْطاناً نَصیراً. اسراء، 80. خْرِجْنی‏ مُخْرَ
َ
دْخِلْنی‏ مُدْخَلَ صِدْقٍ وَ أ

َ
- وَ قُلْ رَبِّ أ
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 14. اخلاص، موجب هدایت‌گری انســان است.1

تبیین هدف فصل اول: 

از  بــه معنــی صــاف و تنقیــه نمــودن یک‌چیــز  از واژه خلــص  اخــاص در لغــت 
و  یــك شــیء  برگزیــدن  و  اختیــار  بــه مفهــوم  و  اخذشــده  و مخلــوط شــدگی2  عیــب 
منــزه نمــودن آن3 می‌باشــد. امــا بــرای اینكــه بتــوان تصــور درســتی از اخــاص در 
كه  بندگی داشــت و با برداشــت ناقص از آن از بركات آن محروم نشــد، لازم اســت 
كاربــرد ایــن واژه در فرهنــگ قرآنــی و روایــی در قالــب نــكات ذیــل توجــه شــود: بــه 

1. اخلاص در دو ساحت نیت و دین است.

كــه تحقــق  از آن اســت  كــی  كاربــرد اصطلاحــی اخــاص در قــرآن و روایــات حا
نمــود: بیــان  را می‌تــوان در دو ســطح  اخــاص 

كار، فقــط آن را  اول. اخــاص در نیــت بــه اینكــه در شــروع و وســط و انتهــای 
بــرای خــدا انجــام دهــد.4

اتِنَا فِــی مُعَامَلَتِك. مناجت خمســه عشــر، بحارالأنوار، ج91، ‌ص 147. خْلِصْ نِیَّ
َ
- امام ســجاد7: و أ

ــورِ بِإِذْنِــهِ وَ یَهْدیهِــمْ إِل‌‏ىصِــراطٍ  لُمــاتِ إِلَ‌ىالنُّ
ُ

ــامِ وَ یُخْرِجُهُــمْ مِنَ‌الظّ بَــعَ رِضْوانَــهُ سُــبُلَ السَّ 1 . یَهْــدی بِــهِ الُلَّه مَنِ‌اتَّ
مُسْــتَقیمٍ. مائده، 16.

كلمــات القرآن الكریم، ذیــل ماده خلص. 2. التحقیــق فی 
خْلَصــه الُلّه جعلــه مُختــاراً 

َ
خْلَــصَ الشــی‏ءَ: اختــاره... و المُخْلَــص: الــذی أ

َ
3 . لســان العــرب، ‌ ذیــل مــاده خلــص: أ

خالصــاً مــن الدنــس‏.
4 . شواهد:

نْ یُحْمَدَ عَلَى شَــیْ‏ءٍ 
َ
 یُحِــبَّ أ

َ
ــى ل صِ حَتَّ

َ
خْل ِ

ْ
كرم9: إِنَّ لِــكُلِّ حَــقٍّ حَقِیقَةً وَ مَــا بَلَغَ عَبْــدٌ حَقِیقَــةَ ال - رســول ا

. بحارالأنوار، ‌ج69، ص 304. ِ
مِنْ عَمَلٍ لَِّ

- حضرت علی7: العبــادة الخالصة أن لا یرجو الرجل إلا ربه و لا یخــاف إلا ذنبه. غررالحكم، ‌ص 199.
جُلُ  بْقَــاءُ عَلَــى الْعَمَلِ؟ قَالَ یَصِــلُ الرَّ ِ

ْ
 مِــنَ الْعَمَلِ. قَــالَ وَ مَا ال

ُ
شَــدّ

َ
بْقَــاءُ عَلَى الْعَمَلِ أ ِ

ْ
- امام محمــد باقر7: ال

نِیَــةً. ثُــمَّ 
َ

 شَــرِیكَ لَــهُ فَكُتِــبَ لَــهُ سِــرّاً. ثُــمَّ یَذْكُرُهَــا وَ تُمْحَــى فَتُكْتَــبُ لَــهُ عَل
َ

ِ وَحْــدَهُ ل
بِصِلَــةٍ وَ یُنْفِــقُ نَفَقَــةً لَِّ

یَذْكُرُهَــا فَتُمْحَــى وَ تُكْتَــبُ لَــهُ رِیَــاء. الكافــی، ج‏2، ص297.
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و دســتورهای خــدا  الهــی  قوانیــن  بــه  فقــط  اینكــه  بــه  اخــاص در دیــن  دوم. 
باشــد.1 پایبنــد  او  بــه  و  داشــته  ایمــان 

2. اهل اخلاص، اهل صداقت در بندگی هستند.

كه افــراد مخلص  گویای ایــن مطلب اســت  دقــت در معنای اخــاص به‌خوبــی 
كریــم بارهــا در قرآن ایشــان را با  در رابطــه بــا خــدای متعال اهــل صدق‌اند و قــرآن 
كیفیت  عنوان صادقون، وصف نموده اســت2 چنانكه خطاب به اولیــای الهی در 

ع و انقیاد خالصانه  گوشزد شده اســت، خضو كه در بســیاری از آیات  كردن دین برای خدا  1 . منظور از خالص 
در برابر خدا و قرار ندادن شــریك برای اوســت؛ زیرا دین در اصطلاح قرآنی آن بــه معنای تســلیم و انقیاد در 
سْــام‏« آل عمران، 19. علامــه طباطبایی  ِ

ْ
یــنَ عِنْدَ الِلَّه ال كریم آمده: »إِنَّ الدِّ برابر خداســت چنانكه در قــرآن 

گویا همــان معناى لغوى در  در تفســیر این آیه می‌فرماید: »در ســابق معناى اســام از نظــر لغت بیان شــد، و 
كــه بعــد از علم بــه حقانیت اســام و  كتــاب را نقــل م‏ىكنــد،  اینجــا مراد باشــد، بــه قرینــه اینكــه اختــاف اهل 
كــه با یكدیگــر داشــتند آن را نپذیرفتند. در نتیجه...دین عبارت اســت از اســام،  تنها به خاطر دشــمن‏ىاى 
گشــتن و اعمال حــق انجــام دادن و به عبارتــى دیگر:  یعنى تســلیم حق شــدن و بــه عقیده‏هــاى حــق معتقد 
كــه از مقــام ربوبــى در مــورد عقائــد و اعمــال و یا  آن دیــن واحــد عبــارت اســت از تســلیم شــدن در برابــر بیانــى 
كه آدمــى آنچــه از معارف را  در مــورد معــارف و احــكام صادر م‏ىشــود...و لازمــه مطیــع خدا بــودن این اســت 
كنــد، بدون  كنــد و در آنچــه برایش مشــتبه اســت توقــف  كه بــه تمــام معنــا برایــش روشــن و مســلم شــده اخــذ 
كمــا اینكــه  كمتریــن تصرفــى از پیــش خــود در آنهــا بكنــد«. ترجمــه المیــزان، ج‏3، ص 189-188.  اینكــه 
عْــرِضْ عَــنِ الْمُشْــرِكینَ. انعــام، 106. 

َ
 هُــوَ وَ أ

َ
ــكَ لا إِلــهَ إِلّا وحِــیَ إِلَیْــكَ مِــنْ رَبِّ

ُ
بِــعْ مــا أ كریــم مــی فرمایــد: اتَّ قــرآن 

 الُلَّه مُخْلِصــاً لَــمْ 
َّ

 إِلَــهَ إِل
َ

نْ ل
َ
ــهُ مَــنْ لَقِــیَ الَلَّه عزوجــل یَشْــهَدُ أ ــاسُ إِنَّ هَــا النَّ یُّ

َ
كــرم فرمــود: یَــا أ همچنیــن رســول ا

بِــی 
َ
بِــی طَالِــبٍ صَلَــوَاتُ الِلَّه عَلَیْــهِ فَقَــالَ یَــا رَسُــولَ الِلَّه ص بِأ

َ
ــةَ فَقَــامَ عَلِــیُّ بْــنُ أ یَخْلِــطْ مَعَهَــا غَیْرَهَــا دَخَــلَ الْجَنَّ

ــى نَعْرِفَــهُ فَقَــالَ نَعَــمْ حِرْصــاً عَلَــى  ــرْ لَنَــا هَــذَا حَتَّ  یَخْلِــطُ مَعَهَــا غَیْرَهَــا فَسِّ
َ

كَیْــفَ یَقُولُهَــا مُخْلِصــاً ل ــی وَ  مِّ
ُ
نْــتَ وَ أ

َ
أ

عْمَــالَ الْجَبَابِــرَةِ فَمَنْ 
َ
خْیَــارِ وَ یَعْمَلُونَ أ

َ ْ
قَاوِیــلَ ال

َ
قْــوَامٌ یَقُولُــونَ أ

َ
هَا وَ رَضًــى بِهَا وَ أ نْیَــا وَ جَمْعــاً لَهَا مِــنْ غَیْــرِ حِلِّ

ُ
الدّ

نْیَــا 
ُ

خَــذَ الدّ
َ
ــةَ فَــإِنْ أ  الُلَّه فَلَــهُ الْجَنَّ

َّ
 إِلَــهَ إِل

َ
لَقِــیَ الَلَّه عزوجــل وَ لَیْــسَ فِیــهِ شَــیْ‏ءٌ مِــنْ هَــذِهِ الْخِصَــالِ وَ هُــوَ یَقُــولُ ل

ــار. ثواب‏الأعمال، ‌ص 280. خِــرَةَ فَلَــهُ النَّ
ْ

وَ تَــرَكَ ال
خِــرِ وَ الْمَلائِكَــةِ وَ 

ْ
ــوا وُجُوهَكُــمْ قِبَــلَ الْمَشْــرِقِ وَ الْمَغْــرِبِ وَ لكِــنَّ الْبِــرَّ مَــنْ آمَــنَ بِــالِلَّه وَ الْیَــوْمِ ال

ُ
نْ تُوَلّ

َ
2 . لَیْــسَ الْبِــرَّ أ

ــائِلینَ وَ  ــبیلِ وَ السَّ كینَ وَ ابْــنَ السَّ ــهِ ذَوِی الْقُرْبــ‏ى وَ الْیَتامــ‏ى وَ الْمَســا یــنَ وَ آتَــى الْمــالَ عَلــ‏ى حُبِّ بِیِّ الْكِتــابِ وَ النَّ
اءِ وَ  ــرَّ

َ
ســاءِ وَ الضّ

ْ
ابِریــنَ فِــی الْبَأ كاةَ وَ الْمُوفُــونَ بِعَهْدِهِــمْ إِذا عاهَــدُوا وَ الصَّ ــاةَ وَ آتَــى الــزَّ قــامَ الصَّ

َ
قــابِ وَ أ فِــی الرِّ

قُــونَ. البقــرة، 177. ولئِــكَ هُــمُ الْمُتَّ
ُ
ذیــنَ صَدَقُــوا وَ أ

َ
ولئِــكَ الّ

ُ
سِ أ

ْ
حیــنَ الْبَــأ
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جَ  خْرِجْنی‏ مُخْرَ
َ
دْخِلْنی‏ مُدْخَلَ صِــدْقٍ وَ أ

َ
دعا برای اخــاص می‌فرماید: »وَ قُلْ رَبِّ أ

صِــدْقٍ وَ اجْعَلْ لی‏ مِــنْ لَدُنْــكَ سُــلْطاناً نَصیراً«.1

3. مخلصان، همان اهل معرفت و ولایت امامان معصوم: هستند.

را  عملــی  خالصانــه،  اطاعــت  جــز  متعــال  خداونــد  كــه  شــد  بیــان  قبــل  در 
كــه مــراد از اخــاص، عــاوه بــر نیــت و قصــد خدایــی،  نمی‌پذیــرد؛ ‌همچنیــن آمــد 
گــر  ایمــان و پایبنــدی صــرف بــه دســتورات خداســت. بــا ایــن توضیحــات، ‌حــال ا
بِعِبَــادَةٍ یُجْهِــدُ   مَــنْ دَانَ الَلَّه 

ُ
كُلّ كــه:  كنیــم  ایــن ســخن امــام باقــر7 را ضمیمــه 

رٌ وَ الُلَّه شَــانِئٌ   مُتَحَیِّ
ٌ

 إِمَامَ لَهُ مِــنَ الِلَّه فَسَــعْیُهُ غَیْــرُ مَقْبُولٍ وَ هُوَ ضَــالّ
َ

فِیهَــا نَفْسَــهُ وَ ل
كــه مقام اخلاص چیزی جــز معرفت  عْمَالِهِ،2 به ســادگی این مهم ثابت می‌شــود 

َ
لِ

ائمــه و پذیــرش ولایــت آن‌هــا نیســت.3

كرده  گــر ادخال و اخــراج را بــه صدق اضافــه  1 . اســراء، 80. علامــه طباطبایــی در تفســیر ایــن آیــه می‌فرمایــد: »ا
كــه متصف بــه صدق و داراى  كه دخــول و خروج در هــر امرى دخــول و خروجى باشــد  به ایــن عنایت اســت 
یــا یــك طرفــش بــا طــرف دیگــرش  بــا واقــع و باطنــش باشــد و  حقیقــت باشــد، نــه اینكــه ظاهــرش مخالــف 
گــر داخــل دعــا م‏ىشــود بــه زبانــش خــداى را بخوانــد ولــى منظــور قلبیــش  متضــاد بــوده باشــد، مثــل اینكــه ا
كنــد و یــا در یك قســمت از  كســب  گشــته از ایــن راه وجهه‏اى  كــه در میــان مــردم و همــگان موجــه  این باشــد 
دعایــش خــداى را بــه خلــوص بخوانــد، و در قســمت دیگــر غیــر خــداى را هــم شــركت دهــد و خلاصــه اینكــه 
كــه صــدق و واقعیــت را در تمامــى دخــول و خروج‏هایــش ببینــد و  دخــول و خــروج بــه صــدق، ایــن اســت 
كــه همــان را بگویــد.  كــه عمــل هــم بكنــد، و عملــى بكنــد  صــدق ســراپاى وجــودش را بگیــرد، چیــزى بگویــد 

ترجمــه المیــزان، ج‏13، ص 242.
2 . الكافی، ج1، ص 375.

3 . شواهد:
 بِمَعْرِفَتِنَــا. الكافی، ‌ج 1، ‌ص 143.

َّ
 إِل

ً
 یَقْبَلُ الُلَّه مِــنَ الْعِبَادِ عَمَــا

َ
- امام صادق7: ل

هْلَ‌الْبَیْت‏. 
َ
یَتِنَــا أ

َ
 بِوَل

َّ
ــى یَنْقَطِعَ عُنُقُــهُ مَــا قَبِــلَ الُلَّه تَبَارَكَ‌وَ‌تَعَالَــى مِنْــهُ إِل - امام صادق7: وَالِلَّه لَــوْ سَــجَدَ حَتَّ

الكافی، ‌ج2، ‌ص 456.
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4. مخلصان، اهل مجاهدت و تلاش هستند.

و  تــاش  راه خــدا  در  بلكــه مخلصــان  نیســت  قلبــی  یــك حالــت  فقــط  اخــاص 
می‌دهنــد.1 تطبیــق  الهــی  احــكام  بــا  را  خــود  و  دارنــد  مجاهــدت 

گناه دوری می‌كند.2 5. انسان مخلص، از 
6. مخلصین، انصار الله هستند.3

7. مخلصین، مرگ باور و مشتاق مرگ هستند.4
8. انسان‌های مخلص، اهل خیر و به‌دوراز شرور هستند.5

كر نعمت‌های  كرده و شا 9. مخلصان، از مال حلال و طیب استفاده 
الهی هستند.6

10. شرك و عدم خلوص در عمل موجب عدم قبولی و حبط عمل 
می‌شود.7

1 . شواهد:
نْفُسِــهِمْ فــی‏ سَــبیلِ الِلَّه 

َ
مْوالِهِــمْ وَ أ

َ
ذیــنَ آمَنُــوا بِــالِلَّه وَ رَسُــولِهِ ثُــمَّ لَــمْ یَرْتابُــوا وَ جاهَــدُوا بِأ

َ
مَــا الْمُؤْمِنُــونَ الّ - إِنَّ

ادِقُــونَ. الحجــرات، 15. ولئِــكَ هُــمُ الصَّ
ُ
أ

ة. الكافی، ج‏1، ص70. ــنَّ  بِإِصَابَةِ السُّ
َّ

ــةَ إِل  نِیَّ
َ

 عَمَلَ وَ ل
َ

 قَوْلَ وَ ل
َ

كرم9: ل - رســول ا
2 . حضرت علی7: تمــام الإخلاص تجنّبــك المعاصى. تحــف العقول، ص 86.‏

مْوالِهِــمْ یَبْتَغُــونَ فَضْــاً مِــنَ الِلَّه وَ رِضْوانــاً وَ یَنْصُــرُونَ الَلَّه 
َ
خْرِجُــوا مِــنْ دِیارِهِــمْ وَ أ

ُ
ذیــنَ أ

َ
3 . لِلْفُقَــراءِ الْمُهاجِریــنَ الّ

ادِقُــونَ. الحشــر، 8. ولئِــكَ هُــمُ الصَّ
ُ
وَ رَسُــولَهُ أ

كُنْتُــمْ صادِقیــنَ.  ــوُا الْمَــوْتَ إِنْ  ــاسِ فَتَمَنَّ ِ مِــنْ دُونِ النَّ
وْلِیــاءُ لَِّ

َ
كُــمْ أ نَّ

َ
ذیــنَ هــادُوا إِنْ زَعَمْتُــمْ أ

َ
هَــا الّ یُّ

َ
4 . قُــلْ یــا أ

.6 الجمعــه، 
ه. تحف‏العقول،   شَرَّ

َ
كَفّ رْبَعَةٌ یَسْلَمُ قَلْبُهُ وَ یَسْلَمُ جَوَارِحُهُ وَ بَذَلَ خَیْرَهُ وَ 

َ
مَةُ الْمُخْلِصِ فَأ

َ
كرم9: عَل 5 . رسول ا

‌ص 21.
ــاهُ تَعْبُدُونَ. بقره، 172. كُنْتُمْ إِیَّ ِ إِنْ 

كُمْ وَ اشْــكُرُوا لَِّ باتِ مــا رَزَقْنا كُلُــوا مِنْ طَیِّ ذینَ آمَنُوا 
َ
هَــا الّ یُّ

َ
6 . یا أ

شْــرَكْتَ لَیَحْبَطَنَّ عَمَلُــكَ وَ لَتَكُونَنَّ مِنَ الْخاسِــرین‏. زمر، ‌65.
َ
ذینَ مِــنْ قَبْلِكَ لَئِــنْ أ

َ
وحِیَ إِلَیْــكَ وَ إِلَى الّ

ُ
7 . وَ لَقَدْ أ
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فصل دوم: عوامل و موانع دستیابی به هدف

برای وصول انســان بــه آرمــان بلند اخــاص، فراهــم نمودن عوامــل اخلاص و 
دوری از موانــع بایســته اســت. ازایــن‌رو بایــد عوامــل و موانــع اخــاص را شــناخت. 

ایــن فصــل، بــه انگیــزه چنیــن هدفــی ســامان‌یافته اســت.

الف. عوامل اخلاص آفرین
1. درك ناتوانی و عجــز مخلوقات.1 	

2. یأس از غیر خدا هنگام واقع‌شــدن در خطر.2 	
3. معرفــت و یقین به وحدانیــت و ربوبیت خدا.3 	

4.  همراهی با صادقــان و مخلصان.4 	
5. جلــب رضایت الهی.5 	

6. عبادت.6 	

نْفُسَــهُمْ یَنْصُرُونَ. اعراف، ‌197.
َ
ذینَ تَدْعُــونَ مِنْ دُونِهِ لا یَسْــتَطیعُونَ نَصْرَكُــمْ وَ لا أ

َ
1 . وَ الّ

بَــةٍ وَ فَرِحُــوا بِهــا جاءَتْها  كُنْتُــمْ فِــی الْفُلْــكِ وَ جَرَیْنَ بِهِــمْ بِریــحٍ طَیِّ ــى إِذا  رُكُمْ فِــی الْبَــرِّ وَ الْبَحْــرِ حَتَّ ــذی یُسَــیِّ
َ
2 . هُــوَ الّ

نْجَیْتَنا 
َ
ینَ لَئِــنْ أ حیــطَ بِهِمْ دَعَــوُا الَلَّه مُخْلِصینَ لَــهُ الدِّ

ُ
هُمْ أ نَّ

َ
وا أ كُلِّ مَــكانٍ وَ ظَنُّ ریحٌ عاصِــفٌ وَ جاءَهُمُ الْمَوْجُ مِــنْ 

كِرینَ. یونس، 22. ــا
َ

مِنْ هــذِهِ لَنَكُونَنَّ مِــنَ الشّ
3 . شواهد:

ِ رَبِّ الْعالَمینَ. غافر، 65.
یــنَ الْحَمْــدُ لَِّ  هُــوَ فَادْعُــوهُ مُخْلِصینَ لَهُ الدِّ

َ
- هُوَ الْحَیُّ لا إِلهَ إِلّا

ِ رَبِّ الْعالَمینَ. انعام، ‌162.
- قُلْ إِنَّ صَلاتی‏ وَ نُسُــكی‏ وَ مَحْیــایَ وَ مَماتــی‏ لَِّ

- حضرت علی7: الإخلاص ثمــرة الیقیــن. غررالحكم، ‌ص 197.
ادِقینَ. توبه، 119. كُونُوا مَــعَ الصَّ قُــوا الَلَّه وَ  ذینَ آمَنُوا اتَّ

َ
هَــا الّ یُّ

َ
4 . یا أ

لْتُهُ عَــنِ الِلَّه تَعَالَى 
َ
لْتُهُ عَنْ جَبْرَئِیــلَ فَقَالَ سَــأ

َ
كرم9 درباره اخلاص پرســیده شــد، ‌پس فرمود: سَــأ 5 . از رســول ا

حْبَبْتُــهُ. مستدرك‏الوســائل، ج1، ‌ص 101.
َ
ودِعُهُ فِی قَلْبِ مَــنْ أ

ُ
ی أ صُ سِــرٌّ مِنْ سِــرِّ

َ
خْل ِ

ْ
فَقَالَ ال

6 . حضرت علی7: الإخــاص ثمرة العبــادة. غررالحكم، ص 197.
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7. كوتاهی آرزو.1 	
8. ایمان و رغبت بــه وعده‌های خدا.2 	

ب. موانع اخلاص
1. آرزوهای طولانی.3 	

2. هوای نفس.4 	
3. رفاه و دنیازدگی.5 	

4. توهم تأثیر اســتقلالی موجودات.6 	
5. فریب و تزیین شــیطان.7 	

6. دعوت و حرف مردم.8 	
كمان فاســد.9 7. نیرنگ حا 	

1 . حضــرت علی7: قلل الآمــال تخلص لك الأعمــال. غررالحكم، ‌ص 155.
2 . شواهد:

 عَل‏ى رَبِّ الْعالَمینَ. شــعراء، ‌127.
َ
جْــرِیَ إِلّا

َ
جْرٍ إِنْ أ

َ
سْــئَلُكُمْ عَلَیْهِ مِنْ أ

َ
- وَ ما أ

- حضرت علی7: من رغــب فیما عنــد الله أخلص عملــه. غررالحكم، ‌ ص 155.
3 . حضــرت علی7: قلل الآمــال تخلص لك الأعمــال. غررالحكم، ص 155.

كیف یســتطیع الإخلاص مــن یغلبه الهــوى. غررالحكم، ‌ ص 306. 4 . حضرت علــی7: 
اهُمْ إِلَى الْبَــرِّ إِذا هُمْ یُشْــرِكُونَ. عنكبوت، ‌65. ــا نَجَّ ینَ فَلَمَّ 5 . فَإِذا رَكِبُوا فِــی الْفُلْكِ دَعَــوُا الَلَّه مُخْلِصینَ لَــهُ الدِّ

6 . شواهد:
ا. مریم، ‌81. خَذُوا مِنْ دُونِ الِلَّه آلِهَــةً لِیَكُونُوا لَهُــمْ عِزًّ - وَ اتَّ
هُــمْ یُنْصَرُونَ. یس، 74.

َ
خَذُوا مِنْ دُونِ الِلَّه آلِهَــةً لَعَلّ - وَ اتَّ

ــبیلِ  هُــمْ عَــنِ السَّ
َ

عْمالَهُــمْ فَصَدّ
َ
ــیْطانُ أ

َ
ــنَ لَهُــمُ الشّ ــمْسِ مِــنْ دُونِ الِلَّه وَ زَیَّ

َ
7 . وَجَدْتُهــا وَ قَوْمَهــا یَسْــجُدُونَ لِلشّ

فَهُــمْ لا یَهْتَــدُونَ. نمــل، ‌24.
شْــرِكَ بِهِ مَــا لَیْسَ لــىِ بِهِ 

ُ
كْفُــرَ بِــالِلَّه وَ أ

َ
ــارِ، تَدْعُونَنــىِ لِ جــاةِ وَ تَدْعُونَنــی‏ إِلَــى النَّ دْعُوكُــمْ إِلَــى النَّ

َ
8 . وَ یــا قَــوْمِ مــا لــی‏ أ

ــارِ. غافر، ‌41-42.
َ

دْعُوكُــمْ إِلــىَ الْعَزِیــزِ الْغَفّ
َ
نَــا أ

َ
عِلْــمٌ وَ أ

وْ لَتَعُــودُنَّ فــی‏ 
َ
ذیــنَ آمَنُــوا مَعَــكَ مِــنْ قَرْیَتِنــا أ

َ
ــكَ یــا شُــعَیْبُ وَ الّ ذیــنَ اسْــتَكْبَرُوا مِــنْ قَوْمِــهِ لَنُخْرِجَنَّ

َ
 الّ

ُ َ
9 . قــالَ الْمَــأ
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گیر خداوند.1 8. بی‌بصیرتی و عدم شــناخت قــدرت فرا 	
بی‌تقوایی.2  .9 	

10. عدم تعقــل و تفكر.3 	
11.  فخرفروشی.4 	

فصل سوم: روش‌ها و ایده‌های دستیابی به هدف

تحقــق  مســیر  در  كــه  موانعــی  و  عوامــل  ارائــه  و  مفهومــی  تبییــن  بــه  توجــه  بــا 
اخلاص وجــود دارد، می‌تــوان ایده‌هــا و راهكارهایــی را برای نیــل به ایــن مقصود 

برشــمرد:

 1. برگــزاری میزگردهایــی بــه نــام "خدایــگان دروغیــن" در مــدارس به‌منظــور 
فعــال نمــودن قــوه تفكــر و اثبــات عجــز و محــك زدن نهایــت قــدرت و 
كــه معمــولًا آن را در زندگــی خــود مؤثــر می‌دانیــم.5 توانایی‌هــای اســبابی 

كارِهینَ. اعراف، 88. ــا  كُنَّ وَ لَوْ 
َ
تِنــا قالَ أ

َ
مِلّ

1 . شواهد:
تیكُــمْ بِلَیْــلٍ تَسْــكُنُونَ 

ْ
هــارَ سَــرْمَداً إِلــ‏ى یَــوْمِ الْقِیامَــةِ مَــنْ إِلــهٌ غَیْــرُ الِلَّه یَأ یْتُــمْ إِنْ جَعَــلَ الُلَّه عَلَیْكُــمُ النَّ

َ
 رَأ

َ
- قُــلْ أ

 فَــا تُبْصِــرُونَ. قصــص، ‌72.
َ
فیــهِ أ

ِ وَ لَــوْ یَــرَى 
ــا لَِّ  حُبًّ

ُ
شَــدّ

َ
ذیــنَ آمَنُــوا أ

َ
كَحُــبِّ الِلَّه وَ الّ ونَهُــمْ  نْــداداً یُحِبُّ

َ
خِــذُ مِــنْ دُونِ الِلَّه أ ــاسِ مَــنْ یَتَّ - وَ مِــنَ النَّ

نَّ الَلَّه شَــدیدُ الْعَــذابِ. بقــره، 165.
َ
ِ جَمیعــاً وَ أ

ةَ لَِّ نَّ الْقُــوَّ
َ
ذیــنَ ظَلَمُــوا إِذْ یَــرَوْنَ الْعَــذابَ أ

َ
الّ

جُ  ــتِ وَ یُخْرِ جُ الْحَــیَّ مِــنَ الْمَیِّ بْصــارَ وَ مَــنْ یُخْــرِ
َ ْ
ــمْعَ وَ ال ــنْ یَمْلِــكُ السَّ مَّ

َ
رْضِ أ

َ ْ
ــماءِ وَ ال 2 . قُــلْ مَــنْ یَرْزُقُكُــمْ مِــنَ السَّ

قُــونَ. یونس، ‌31.  فَــا تَتَّ
َ
مْــرَ فَسَــیَقُولُونَ الُلَّه فَقُــلْ أ

َ ْ
ــرُ ال ــتَ مِــنَ الْحَــیِّ وَ مَــنْ یُدَبِّ الْمَیِّ

 
َ

فَــا
َ
أ الِلَّه  دُونِ  مِــن  تَعْبُــدُونَ  لِمَــا  وَ  كــمُ‏ْ 

َ
لّ فٍ‏ّ 

ُ
أ كُــمْ، 

یَضرُُّ
َ

ل وَ  ا  شَــیًْ یَنفَعُكُــمْ 
َ

ل مَــا  الِلَّه  دُونِ  مِــن  فَتَعْبُــدُونَ 
َ
أ قَــالَ   .  3

.67-66 انبیــاء،  تَعْقِلُــونَ. 
كانَ مُخْتالًا فَخُوراً. نســاء، 36. 4 . وَ اعْبُدُوا الَلَّه وَ لا تُشْــرِكُوا بِهِ شَــیْئاً... إِنَّ الَلَّه لا یُحِبُّ مَنْ 

5 . شواهد:
نْفُسَــهُمْ یَنْصُرُونَ. اعراف، ‌197.

َ
ذینَ تَدْعُــونَ مِنْ دُونِهِ لا یَسْــتَطیعُونَ نَصْرَكُــمْ وَ لا أ

َ
- وَ الّ

‌تَعْقِلُونَ. 
َ

فَل
َ
كمُ‏ْ وَ لِمَا تَعْبُدُونَ مِن دُونِ الِلَّه أ

َ
فٍ‏ّ لّ

ُ
كُمْ، أ

یَضرُُّ
َ

ا وَ ل یَنفَعُكُمْ شَیًْ
َ

فَتَعْبُدُونَ مِن دُونِ‌الِلَّه مَا ل
َ
- قَالَ أ

انبیاء، 67-66.
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كــه  مــن"  لحظــات  تنهاتریــن  در  امیــد  "تنهــا  مقاله‌نویســی  مســابقه   .2  
تنهــا  و  همــه  بــه  نســبت  یــأس  از  خــود  درك  اوج  آن،  در  دانش‌آمــوزان 

نماینــد.1 ترســیم  را  خــدا  بــه  آوردنشــان  پنــاه  و  دل‌بســتگی 

محــور  بــر  مطلــق"  عنوان"فرمانــروای  بــا  جزواتــی  و  کتاب‌هــا  تهیــه   .3  
وحدانیــت و ربوبیــت انحصــاری خــدا در هســتی بــرای معرفــت و توجــه 

دانش‌آمــوزان.2

كــه  ح "دوســت باصفــا" بــرای انتخــاب همراهــی بــا دوســتان مخلصــی   4. طــر
کــه تأثیر دوســت بر انســان  كننــد، چرا روحیــه اخــاص را بــه انســان القــاء 

كســی پوشــیده نیســت.3 بر 

و  اخــاص  بــركات  و  آثــار  آن  در  كــه  پرســود"  "معاملــه  جلســات  برقــراری   .5  
معاملــه بــا خــدای متعــال و جلــب رضایــت حضــرت حــق4 مــورد توجــه و 
كمك خود  گونه‌هــای عینــی آن در زندگی جوانــان بــا  گیــرد و  اقبــال قــرار 

آن‌هــا شــمرده شــود.

بَــةٍ وَ فَرِحُــوا بِهــا جاءَتْها  كُنْتُــمْ فِــی الْفُلْــكِ وَ جَرَیْــنَ بِهِــمْ بِریــحٍ طَیِّ ــى إِذا  رُكُمْ فِــی الْبَــرِّ وَ الْبَحْــرِ حَتَّ ــذی یُسَــیِّ
َ
1 . هُــوَ الّ

یــنَ لَئِــنْ  حیــطَ بِهِــمْ دَعَــوُا الَلَّه مُخْلِصیــنَ لَــهُ الدِّ
ُ
هُــمْ أ نَّ

َ
ــوا أ كُلِّ مَــكانٍ وَ ظَنُّ ریــحٌ عاصِــفٌ وَ جاءَهُــمُ الْمَــوْجُ مِــنْ 

كِرینَ. یونــس، 22. ــا
َ

نْجَیْتَنــا مِــنْ هــذِهِ لَنَكُونَــنَّ مِــنَ الشّ
َ
أ

نَفْعــاً وَ لا  نْفُسِــهِمْ 
َ
لِ یَمْلِكُــونَ  وْلِیــاءَ لا 

َ
أ مِــنْ دُونِــهِ  خَذْتُــمْ  فَاتَّ  

َ
أ قُــلْ  قُــلِ الُلَّه  رْضِ 

َ ْ
وَ ال ــماواتِ  السَّ رَبُّ  مَــنْ  قُــلْ   . 2

ا. رعــد، 16. ضَــرًّ
3 . شواهد:

ادِقینَ. توبه، 119. كُونُوا مَــعَ الصَّ قُــوا الَلَّه وَ  ذینَ آمَنُوا اتَّ
َ
هَــا الّ یُّ

َ
- یا أ

حَدُكُمْ مَــنْ یُخَالِلُ. الأمالی‏للطوســی، ‌ص 518.
َ
کرم9:‌ الْمَرْءُ عَلَى دِیــنِ خَلِیلِــهِ فَلْیَنْظُرْ أ - رســول ا

4 . شواهد:
ــةٍ وَ  كُلِّ سُــنْبُلَةٍ مِائَــةُ حَبَّ نْبَتَــتْ سَــبْعَ سَــنابِلَ فــی‏ 

َ
ــةٍ أ كَمَثَــلِ حَبَّ مْوالَهُــمْ فــی‏ سَــبیلِ الِلَّه 

َ
ذیــنَ یُنْفِقُــونَ أ

َ
- مَثَــلُ الّ

الُلَّه یُضاعِــفُ لِمَــنْ یَشــاءُ وَ الُلَّه واسِــعٌ عَلیــمٌ. بقره، 261.
لْتُهُ عَــنِ الِلَّه تَعَالَى 

َ
لْتُهُ عَــنْ جَبْرَئِیــلَ فَقَــالَ سَــأ

َ
كرم درباره اخلاص پرســیده شــد، ‌پــس فرمــود: سَــأ - از رســول ا

حْبَبْتُــهُ. مستدرك‏الوســائل، ج1، ‌ص 101.
َ
ودِعُهُ فِــی قَلْــبِ مَــنْ أ

ُ
ی أ صُ سِــرٌّ مِنْ سِــرِّ

َ
خْل ِ

ْ
فَقَــالَ ال

- حضرت علی7: من رغــب فیما عنــد الله أخلص عملــه. غررالحكم، ‌ ص 155.
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كــردن آن در بین   6. توجــه بیشــتر به مســأله دعــا، عبــادت و نمــاز و نهادینــه 
در  اخــاص  تقویــت  و  ایجــاد  آنک‌ــه  فــراوان  بــركات  از  تــا  دانش‌آمــوزان 

انســان اســت1 همــگان بهــره ببرنــد.

و  آمــال  كــردن  متعالــی  و  جهت‌دهــی  بــرای  مقــدس«  »آرزوهــای  كلاس   .7  
آرزوهــای دانش‌آمــوزان، ‌جهــت جلوگیری از آرزوهــای طولانــی و دنیوی 

تــا بدین‌وســیله، ویژگــی اخــاص در آن‌هــا راحت‌تــر محقــق شــود.2

8. الگوســازی از "اســوه‌های اخلاص" و ترویج آن در قالب‌های هنری،  	
كارهــا بــرای خــدا  تأثیــر بســیار زیــادی در ایجــاد روحیــه اخــاص و انجــام 
كمــا اینكــه یكــی از روش‌هــای تربیتــی قــران همیــن امــر  خواهــد داشــت 

است.3

كــرم4 حضــرت علی5 و ســایر  کتاب‌هــای داســتانی از زندگــی پیامبــر ا  9. تهیــه 
در  آن‌هــا  نشــر  و  امــور،  در  اخــاص  محوریــت  بــا  معصــوم:6  امامــان 

کتاب‌خوانــی. برگــزاری مســابقات  بــه همــراه  مــدارس 

كه باوجــود ظرفیت بالای آن   10. نشــر سلســله جزواتی به نام "مكر شــیطان" 
كــه موجــه و قدرتمند  دربــاره نیرنگ‌هــای شــیطان، بــه یكــی از مكایــد او 
جلــوه دادن اســباب دروغیــن به‌جــای خــدای متعــال اســت پرداختــه تــا 

1 . حضرت علی7: الإخــاص ثمرة العبــادة. غررالحكم، ص 197.
2 . حضــرت علی7: قلل الآمــال تخلص لك الأعمــال. غررالحكم، ‌ص 155.

3 . شواهد:
ــهُ مِــنْ عِبادِنَا  ــوءَ وَ الْفَحْشــاءَ إِنَّ كَذلِــكَ لِنَصْــرِفَ عَنْــهُ السُّ ــهِ  نْ رَأى‏ بُرْهــانَ رَبِّ

َ
ــتْ بِهِ وَ هَــمَّ بِهــا لَــوْلا أ - وَ لَقَــدْ هَمَّ

الْمُخْلَصیــنَ. یوســف، 24.
ا. مریم، 51. كانَ رَسُــولًا نَبِیًّ كانَ مُخْلَصاً وَ  ــهُ  - وَ اذْكُرْ فِی الْكِتابِ مُوســ‏ى إِنَّ

عْبُــدُ مُخْلِصاً لَــهُ دینی. زمر، 14.‏
َ
4 . قُلِ الَلَّه أ

اسِ مَنْ یَشْــری نَفْسَــهُ ابْتِغاءَ مَرْضــاتِ الِلَّه وَ الُلَّه رَؤُفٌ بِالْعِبادِ. بقره، ‌207. 5 . وَ مِنَ النَّ
مــا نُطْعِمُكُمْ لِوَجْهِ الِلَّه لا نُریدُ مِنْكُمْ جَزاءً وَ لا شُــكُوراً. انســان، ‌9. 6 . إِنَّ
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یكــی از موانع اخلاص زدوده شــود.1

گســترده در بیــان مذمــت و آثــار مخــرب توجــه بــه امیــال و هــوای   11. تبلیــغ 
كــه یكــی از آن‌هــا اخــاص زدایــی از نیــات و اعمــال انســان اســت.2 نفــس 

ع  كــه در آن بــه موضــو 12. برگــزاری نشســت‌هایی "دهن‌بینــی، آری یــا نــه"   
به‌صــورت  اجتمــاع،  جــو  و  مــردم  حــرف  از  تأثیرپذیــری  و  توجــه  مهــم 
منطقــی پرداختــه و ضمــن معیــن نمــودن حــدود مثبــت و منفــی آن، بــه 
آثــار مخــرب بعــد منفــی آن در زندگــی و سرنوشــت انســان پرداختــه شــود.3

كارهــا و تصمیمات زندگــی در بین   13. ترویــج روحیــه تقــوا و خدامحــوری در 
كــردن  دانش‌آمــوزان بــا تقویــت و تذكــر معــارف توحیــدی بــرای نهادینــه 

صفــت اخلاص.4

14. ایجــاد فرهنــگ تواضــع در مــدارس بــرای حــذف روحیــه فخرفروشــی و   
كــه مانع جــدی اخــاص اســت.5 در همیــن راســتا می‌تــوان از تبلیغ  تكبر 
اســت  فخرفروشــی  مذمــوم  خصلــت  برنــده  بیــن  از  كــه  متونــی  ترویــج  و 
كــه خطبــه قاصعــه امیرالمؤمنیــن یكــی از برجســته‌ترین  اســتفاده نمــود 

آن‌هاست.6

ــبیلِ  هُــمْ عَــنِ السَّ
َ

عْمالَهُــمْ فَصَدّ
َ
أ ــیْطانُ 

َ
لَهُــمُ الشّ ــنَ  زَیَّ ــمْسِ مِــنْ دُونِ الِلَّه وَ 

َ
لِلشّ 1 . وَجَدْتُهــا وَ قَوْمَهــا یَسْــجُدُونَ 

فَهُــمْ لا یَهْتَــدُونَ. نمــل، ‌24.
كیف یســتطیع الإخلاص مــن یغلبه الهــوى. غررالحكم، ‌ ص 306. 2 . حضرت علــی7: 

شْــرِكَ بِهِ مَــا لَیْسَ لــىِ بِهِ 
ُ
كْفُــرَ بِــالِلَّه وَ أ

َ
ــارِ، تَدْعُونَنــىِ لِ جــاةِ وَ تَدْعُونَنــی‏ إِلَــى النَّ دْعُوكُــمْ إِلَــى النَّ

َ
3 . وَ یــا قَــوْمِ مــا لــی‏ أ

ــارِ. غافر، ‌41-42.
َ

دْعُوكُــمْ إِلــىَ الْعَزِیــزِ الْغَفّ
َ
نَــا أ

َ
عِلْــمٌ وَ أ

جُ  ــتِ وَ یُخْرِ جُ الْحَــیَّ مِــنَ الْمَیِّ بْصــارَ وَ مَــنْ یُخْــرِ
َ ْ
ــمْعَ وَ ال ــنْ یَمْلِــكُ السَّ مَّ

َ
رْضِ أ

َ ْ
ــماءِ وَ ال 4 . قُــلْ مَــنْ یَرْزُقُكُــمْ مِــنَ السَّ

قُــونَ. یونس، ‌31.  فَــا تَتَّ
َ
مْــرَ فَسَــیَقُولُونَ الُلَّه فَقُــلْ أ

َ ْ
ــرُ ال ــتَ مِــنَ الْحَــیِّ وَ مَــنْ یُدَبِّ الْمَیِّ

كانَ مُخْتالًا فَخُوراً. نســاء، 36. 5 . وَ اعْبُدُوا الَلَّه وَ لا تُشْــرِكُوا بِهِ شَــیْئاً... إِنَّ الَلَّه لا یُحِبُّ مَنْ 
تِــهِ 

َ
وَ صَوْل سِ الِلَّه 

ْ
بَــأ مِــنْ  قَبْلِكُــمْ  مِــنْ  الْمُسْــتَكْبِرِینَ  مَــمَ 

ُ ْ
ال صَــابَ 

َ
أ بِمَــا  فَاعْتَبِــرُوا  6 . قســمتی از خطبــه قاصعــه: 

كَمَــا  عِ جُنُوبِهِــمْ وَ اسْــتَعِیذُوا بِــالِلَّه مِــنْ لَوَاقِــحِ الْكِبْــرِ  عِظُــوا بِمَثَــاوِی خُدُودِهِــمْ وَ مَصَــارِ تِــهِ وَ اتَّ
َ

وَ وَقَائِعِــهِ وَ مَثُل
وْلِیَائِهِ 

َ
نْبِیَائِهِ وَ أ

َ
ــةِ أ صَ فِیــهِ لِخَاصَّ

َ
حَــدٍ مِنْ عِبَادِهِ لَرَخّ

َ
صَ الُلَّه فِی الْكِبْرِ لِ

َ
هْــرِ فَلَوْ رَخّ

َ
تَسْــتَعِیذُونَهُ مِنْ طَوَارِقِ الدّ
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كه در قالــب اردو، تبلیغ   15. تقویت فرهنگ معاد باوری و عاقبت‌اندیشــی، 
مكتــوب و رســانه‌ای و غیــره تحقــق می‌یابــد، تأثیــر شــایانی را در حدوث 

و بقــاء روحیــه خلوص بــه همراه خواهد داشــت.1

بی‌منطقــی  و  ورزی  اخــاص  دربــاره  اهل‌بیــت  و  قــرآن  منطــق  ترویــج   .16  
كارانــه.2 ریا عمــل 

ــرَابِ  ــرُوا فِــی التُّ
َ

رْضِ خُدُودَهُــمْ وَ عَفّ
َ ْ
لْصَقُــوا بِــال

َ
وَاضُــعَ فَأ كَابُــرَ وَ رَضِــیَ لَهُــمُ التَّ هَ إِلَیْهِــمُ التَّ كَــرَّ ــهُ سُــبْحَانَهُ  وَ لَكِنَّ

البلاغــه.‏ نهــج  قَوْماًمُسْــتَضْعَفِین.  كَانُــوا  وَ  لِلْمُؤْمِنِیــنَ  جْنِحَتَهُــمْ 
َ
أ خَفَضُــوا  وَ  وُجُوهَهُــمْ 

1 . شواهد:
ارِ. ص، 46.

َ
خْلَصْناهُــمْ بِخالِصَةٍ ذِكْرَى الدّ

َ
ــا أ - إِنَّ

كُــمْ تَعُودُونَ. اعراف، ‌29.
َ
كَما بَدَأ ینَ  -ٍ  وَ ادْعُــوهُ مُخْلِصینَ لَــهُ الدِّ

2 . وَ مَنْ یَدْعُ مَعَ الِلَّه إِلهــاً آخَرَ لا بُرْهانَ لَهُ بِــه‏. مؤمنون، ‌117.




