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ایده شروع1

خانوادهاجارهای!

گزارشخانوادهاجارهایدرژاپنرابرایدانشآموزاننمایشمیدهد. کلیپمربوطبه مربّیمحترمدرابتدا

کهدرمنابعمعرفیشدهدرپاورقیوجوددارد2،درموردموضوع کلیپباتوجهبهمطالعهاطلاعاتی پسازنمایش

خانوادهاجارهایرابرایدانشآموزانتوضیحاتتکمیلیراارائهمینماید.

پسازارائهتوضیحات،ازدانشآموزانمیپرسد:

بهنظرشماعلتاصلیوقوعچنینپدیدهایچیست؟

پسازشنیدنپاسخهایدانشآموزان،مربّیمحترمبااستفادهازنظراتدانشآموزانمیتواندبحثرااینگونه

کند: آغاز

محتوای بحث

1 چیستیوچراییخانوادهوازدواج.

و ذکرشده آن برای متنوعی تعاریف اصطلاح، در اما آمده؛ تبار3 و معنایخاندان،دودمان به لغت در خانواده

گفت: میتوان اسلامی منابع در موجود مطالب به توجه با است. نموده اشاره خانواده از جنبهای به هرکدام

و مرد یك بین رسمی ازدواج اساس بر که است اجتماعی واحد عمومیترین و کوچكترین،سادهترین خانواده

حداقلیكزنتشکیلمیشودوباتولدفرزندانتوسعهمییابد4.ازاینرو،عناصراصلیواولیهتشکیلخانواده،

کهبعدهابا کهمطابقآدابورسومدینیواجتماعی،بایکدیگرپیوندزناشوییبستهاند یکزنویکمرداست

کاملترخواهدشد5. تولدفرزندیافرزندان،

ازجنس برایشما که است این نشانههایخدا از »یکی ازدواجمیفرماید: رومدرباره 21سوره آیه در خداوند

خودتانهمسرانیآفریدتابهواسطهآنهاآرامشبیابیدومیانشمابذررأفتومحبتافشاندتامایهبقایزندگی

باشد.نشانههایخداییدراینامربراندیشمندانآشکاراست«.

نیازهای و نواقص یکدیگر، کنار در همسران که چرا است؛ خدا نشانههای از یکی ازدواج شریفه، آیه این طبق

این در اینکه میآورند.ضمن وجود به را تمامشده و کامل آرام، مجموعه یک و کرده برطرف را خود گون گونا

کوچك،محبتومهربانیبهیکدیگرومخصوصاًبهفرزندانراجزوبرنامههایخوددانستهوتمامتلاش مجموعه

کارمیگیرند6. خودرادرراهحفظوحراست،تغذیه،لباس،منزلوتربیتاوبه

1. محمدعلی شریعت پناهی
2.https://b2n.ir/47924وhttps://b2n.ir/52227وhttps://b2n.ir/45958

3. فرهنگ دهخدا، ذیل حرف خ - خانواده
4. خانواده از منظر دین و روان شناسی، علی احمد پناهی، مجله معرفت، شماره 135، اسفند 1387

5. خانواده در قرآن، بهشتی، ج 3، ص 4
ک: تفسیر المیزان، ج 16، ص 250 6. ر 
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2 آثاروفوایدتشکیلخانواده.

 شکوفاییاستعدادها	

شکوفایی موجب مرد، و زن در مسئولیتپذیری و وظیفهشناسی حس ایجاد دلیل به خانواده تشکیل

استعدادهاشدهوآنهارابهسویتلاش،سازندگیونقشپذیریوادارمیسازد.شهیدمطهّریدربارهنقش

پیدا خانواده تشکیل و ازدواج پرتو در جز که دارد وجود پویایی و پختگی »یک مینویسد: خانواده ارزنده

کمالات نمیشود،درمدرسهپیدانمیشود،درجهادبانفسپیدانمیشود،درنمازشبپیدانمیشود.این

رافقطدرتشکیلخانوادهمیتوانبهدستآورد1«.

 حفظازانحراف	

کاهشزمینهجرموافزایشامنیتاجتماعیتأثیربسزاییدارد.نتایجیكتحقیق ازدواجوتشکیلخانواده،در

گونپسازتشکیلخانواده، گونا کهافراد کیازآناست میدانیبررویپانصدنفرازجوانانانگلستان،حا

کارهایمجرمانهرویمیآورند2. کمتربهانجام

اینموضوعدربرخیآیاتقرآننیزذکرشدهاست.بهعنوانمثال،خداونددرآیه187سورهبقرهمیفرماید:

گرماوخطربرخورد »آنهالباسشماهستندوشمالباسآنها«؛وچونلباسازیکسو،انسانراازسرماو

اشیاءحفظمیکندوازسویدیگر،عیوباورامیپوشاندوباعثزینتانساناست؛همسراننیزیکدیگررااز

انحرافهاحفظمیکنند،عیوبهمرامیپوشانند،وسیلهراحتوآرامشیکدیگرندوزینتدیگریمحسوب

میشوند3.

 تداومنسل	

خانوادهسالمعلاوهبراینکهزمینهپیشرفتوشکوفایی،دوریازانحراف،شادی،نشاطوامنیترافراهم

کرم؟ص؟دراینبارهمیفرمایند:»فرزند ا پیامبر نیزخواهدشد. کومطهر پا تداومنسل زمینهساز میسازد،

کهفرزندمایهروشنیچشموخشنودیدلاست4«. کنید بخواهیدواز)خدا(ملتمسانهطلب

 ایجادزمینهمناسبتربیتفرزند	

خانواده،مکانمناسبیبرایتربیتبهترفرزنداندرابعادعاطفی،اخلاقی،اجتماعیوحتیجسمانیاست.

کردهوبهبالندگیمیرسند.تحقیقاتنشانمیدهدبروزبیمارهایروانی، کهدرآنفرزندانبهخوبیرشد چرا

خودکشی،اعتیادوغیرهدرمیانفرزندانطلاقوخانوادههایازهمگسستهونامتعادل،بیشتراست5.

3 معیارهایهمسرگزینی.

گوننزدیکترباشند،ترکیبآندودرزندگیزناشوییاستوارترخواهد گونا هراندازهدختروپسرازنظرویژگیهای

گون گونا بود.یکیازاصولومعیارهایهمسرگزینیدرمنابعاسلامی،همانندیوشباهتدختروپسردرابعاد

1. تعلیم و تربیت در اسلام، مرتضی مطهّرى، ص 389
2. »تغییرات اجتماعی ازدواج«، فصلنامه علمی- پژوهشی مطالعات راهبردی زنان )کتاب زنان سابق(، محبوبی منش، حسین، ص 183

3. تفسیر نمونه، ج 1، ص 733
کاشانی، ج 3، ص 53. 4. المحجّة البیضاء فی تهذیب الاحیاء، فیض 

5. خانواده در نگرش اسلام و روان شناسی، محمدرضا سالاری فر، ص 60.
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کهدراینبخش،بهبرخیازآنهااشارهخواهدشد. فردیواجتماعیاست

 ایمانودینداری	

میزان و دینی باورهای در شباهت آرام، وزندگی موفق ازدواج ایجاد عوامل مهمترین از یکی تردید بدون

کردهومیفرماید:»با کریم،بهصراحتاینمطلبرابیان پایبندیعملیدختروپسربهآنهااست.قرآن

گرچهآنزنمشرک کنیزباایماناززنمشرکبهتراست،ا زنانمشرکازدواجنکنیدتااینکهایمانبیاورندو

)ازلحاظزیبایی(مایهشگفتیشماباشدوبهمردانمشرکزنندهیدتااینکهایمانبیاورندوبندةباایماناز

گرچهآنمردمشرکمایهشگفتیشماباشد1«. مردمشرکبهتراست،ا

 کیخانواده	 شرافتوپا

دریکنگاهدقیق،ازدواجپیونددوخانوادهباپیوندیکدختروپسراستوچونخانوادهاولینریشهفرد

ک،سالم ازخانوادهایپا انتخابهمسر لذا انساندرزندگیاست، افکار رفتارو یادگیری ونخستینمکان

وشایسته »باخانوادهخوب فرمودند: کرم؟ص؟دراینباره ا پیامبر که تاجایی دارد. فروانی اهمیت اصیل و

کنید؛زیراخوناثردارد2«. وصلت

 اخلاقنیک	

کرده گفت:یکیازبستگان،ازدخترمخواستگاری کردو مردیدربارهازدواجدخترشباامامرضا؟ع؟مشورت

گربدخلقاست،دخترترابهازدواجاودرنیاور3. ولیاخلاقبدیدارد.حضرتفرمود:ا

والدین، از گیری مشورت و پرسوجو تحقیق، با لازم، اطلاعات کهجمعآوری است نکتهضروری این ذکر

یا همکاران دوستان، آشنایان، و خانواده اعضای از پرسوجو مسیر از و پیرامون عاقل افراد و بزرگترها

همکلاسیها،همسایههاوحتیخودفردمنظورانجاممیشود.

پرسش های مرتبط

1 گراینمشکلات،آنقدرزیاد. کهمیدانیمامروزهیکیازموانعازدواج،مشکلاتاقتصادیاست.ا همانطور

کهامکانازدواجوتشکیلخانوادهبههیچوجهمیسرنشد،وظیفهچیست؟ بود

کسیرا گزاف،نمیتواندخوشبختی کهتجملاتوهزینههای کنند اولًاچنانچهجوانانوخانوادههایآنانباور

کهاصلازدواجهزینهخاصینداردوازعهدهغالبمردمبر کندوبهسادهزیستیرویآورند،خواهنددید تضمین

خواهدآمد.

باید ندارند، ازدواج امکان که »کسانی میفرماید: نور سوره 33 آیه در خداوند نداشت، امکان بازهم گر ا اما

کدامنیو گرداند«.طبقاینآیهشریفه،پا کهخداوندازفضلخودآنانرابینیاز کنندتازمانی کدامنیپیشه پا

عفت،وظیفهافرادتازمانایجادشرایطازدواجاست.

عَبْدٌ مُؤْمِنٌ 
َ
ی یُؤْمِنُوا وَ ل مُشْرِکِینَ حَتَّ

ْ
عْجَبَتْکُمْ وَ لا تُنْکِحُوا ال

َ
وْ أ

َ
مَةٌ مُؤْمِنَةٌ خَیْرٌ مِنْ مُشْرِکَةٍ وَ ل

َ َ
ی یُؤْمِنَّ وَ ل مُشْرِکاتِ حَتَّ

ْ
1. سوره بقره، آیه 221؛ وَ لا تَنْکِحُوا ال

عْجَبَکُم.
َ
وْ أ

َ
خَیْرٌ مِنْ مُشْرِکٍ وَ ل

2. ترجمه میزان الحکمه، ج 5، ص 2258.
3. وسائل الشیعه، ج 20، ص 81
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2 آیازیباییظاهریمیتوانددرانتخابهمسرمؤثرباشدیاخیر؟.

هرچندظاهرووضعجسمانیدختروپسر،یکیازمعیارهایانتخابهمسربهشمارمیرود،ولیمیبایستامور

گرفت: زیررادرنظر

بهطوریکه شود، محسوب ازدواج ک ملا و معیار بزرگترین بهعنوان نباید ظاهری، اندام و زیبایی اینکه اول

کرم؟ص؟دراینباره گیرد.پیامبرا دیگرمعیارهامثلایمان،شرافتخانوادگیوغیره،موردغفلتوفراموشیقرار

گفتند:ایرسولخدا، خطاببهیارانخودفرمود:»ازخضراءالدمن)گیاهروییدهدرخرابه(بپرهیزید!اصحاب

کردهاست1«. کهدرخانوادهایفاسدرشد خضراءالدمنچیست؟فرمود:زنزیبارویی

کردهوبه»مشکلپسندی«درآمده؛درنتیجهانسان دوماینکه»زیباپسندی«درازدواجنبایدازحدمعمولتجاوز

گردختروپسراززیبایینسبیبرخورداربودندودینواخلاقهمدیگرراقبول راازازدواجبهموقعبازدارد،بلکها

کسب و خداوند بر توکل با همدیگر، از زمینهها همه در کافی شناخت و تحقیقات از بعد است بهتر داشتند،

کهعقلوایمانواخلاقنیکوخانواده کنندومطمئنباشند راهنماییوالدینوبزرگترها،بافردموردنظرازدواج

کمبودهاراجبرانمیکند. اصیلوباشرافت،بسیاریاز

تمرین های فکری و مهارتی

1 گفتگودربارهراههایبرطرفشدنآنها. مطالعهوبررسیموانعازدواجوبحثو

2 کتابدربارهازدواجاسلامی. مطالعهوخلاصهنویسییک

منابع مطالعاتی

1 حسینبستان)نجفی(،خانوادهدراسلام،نوبتچاپچهارم،پژوهشگاهحوزهودانشگاه،1397.

2 ابراهیمامینی،آیینهمسرداری،اسلامی،تهران،1387.

3 مرتضیمطهری،نظامحقوقزندراسلام،صدرا،قم،1387.

4 کبری،مطلععشق،انقلاباسلامی،تهران،1392. محمدجوادحاجعلیا

5 ازدواجآسانوشیوههمسرداری،محمدیاشتهاردی،محمد،قم،انتشاراتنبوی،١٣٧١.

6 تحکیمخانواده،محمدیریشهری،محمد،مترجم:حمیدرضاشیخی،قم،دارالحدیث،١٣٨٧.

کافی، ج 5، ص 332  .1


